PROGRAMMA

DE TOP-9 VAN ALLE PERIFERE
MUSCULOSKELETALE INJECTIES

DONDERDAG 6 NOVEMBER 2025

09.00 - 09.30 uur Ontvangst met koffie/thee
09.30 - 10.10 uur Injectietherapie algemeen
- Indicatiestelling
- Keuze materiaal
- Risico's
- Bijwerkingen
- Nazorg
- Terugkombeleid
10.10 - 11.00 uur Injectietherapie specifiek:
1. Intra-articulaire injectie scapulohumerale gewricht
2. Injectie bij subacromiaal syndroom
11.00 - 11.15 uur Pauze
11.15-13.00 uur Injectietherapie specifiek:
3. Injectie bij de tenniselleboog
Injectie bij het carpale tunnel syndroom
Injectie bij een triggerfinger
Injectie bij een tendovaginitis van De Quervain
Injectie bij trochanter bursitis
Intra-articulaire injectie knie
. Injectie bij fasciitis plantaris
13.00 - 13.30 uur Lunch
13.30 - 14.40 uur Praktisch deel in groepjes van 10-12 personen (parallelsessie)
Groep A: Oefenen injectietechnieken in de snijzaal
Groep B: Oefenen injectietechnieken in vivo en op fantomen
14.40 uur Pauze
14.55 - 16.00 uur Praktisch deel in groepjes van 10-12 personen (parallelsessie)
Groep A: Oefenen injectietechnieken in vivo en op fantomen
Groep B. Oefenen injectietechnieken in de snijzaal
16.00 uur Afsluiting en evaluatie
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