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Nascholing NVOMG: Pijn, wat nu ……. 
Woensdag 16 november 2016 

 

Locatie: BUREAU NVOMG  
Professor Bronkhorstlaan 10 (gebouw 26, 3723 MB, Bilthoven) 

 

PROGRAMMA 

 

12.30 - 13.00 uur Ontvangst met broodjes en koffie/thee 

 

13.00 - 14.00 uur Invasieve behandeling van (lage) rugklachten 

  Drs. Gerard Barendse, Anesthesioloog OLVG n.p.; Lid van de Dutch Pain Society en 

International Neuromodulation Society 

 Na een korte inleiding over de diagnostiek van rugklachten, waarbij onderscheid 

wordt gemaakt tussen mechanische, nociceptieve pijn en neuropatische pijn en 

een korte bespreking van de niet-invasieve behandelmogelijkheden, volgt een 

overzicht van de invasieve behandelingen met level of evidence. 

 Besproken wordt de radiofrequente behandeling van de facetgewrichten, het SI-

gewricht en het dorsal root ganglion. Ook de infiltratie met corticosteroiden komt 

ter sprake. Tenslotte worden de verschillende vormen en mogelijkheden van 

neuromodulatie en hun indicaties besproken. 

 De leerdoelen zijn diagnostiek en onderzoek van (lage) rugklachten, onderscheid 

tussen nociceptieve en neuropatische pijn en mogelijkheden en onmogelijkheden 

van invasieve behandelingen. 

 

14.00 - 15.00 uur Toepassing van EMDR 

     Drs. Wiesje Pulles, psycholoog; Libra Revalidatie & Audiologie 

 De deelnemer heeft kennis van/maakt kennis met: 

 - de neuropsychologie van pijn 

 -  de relatie tussen pijn en trauma 

 -  toepassingsmogelijkheden en rationale van EMDR bij pijn 

 

15.00 - 15.30 uur Pauze 

 

15.30 - 17.15 uur Revalidatie geneeskunde, grensverleggend bij bewegen.  

     Prof. Rob Smeets, Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde Maastricht University, 

     Revalidatiearts SJG Weert 

     Voor de inhoud van de voordracht van de heer Smeets, verwijzen wij u naar de 

bijlage. 

  

17.15 - 17.30 uur Discussie 

 

17.30 uur   Einde programma 

 

 

Afsluitende borrel en diner, waarna om 18.30 uur de ALV van start zal gaan 

  


