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10e Intercollegiaal Refereercongres “Op Grote Hoogte” - Obertauern 2022 
Voorlopig programma  

 
Thema: De schouder 
Plaats:  Obertauern - Oostenrijk 
Datum: 16 t/m 19 januari 2022 
 
Zondag 16 januari 2022 Dagvoorzitter:    
 
17:00-17:05 uur Opening en Welkomstwoord door nascholingscommissie:  
    Lizzi Adeler, Anja Bruinsma, Luuc de Koning  en Nando Liem   
17:05-17.30 uur Schetsen kader en ingangstoets mbv KAHOOT  
    Lizzi Adeler, Luuc de Koning 
17:30-19:00 uur Anatomie, lichamelijk onderzoek en diagnostiek 
 Rhijn Visser, sportarts  en Nando Liem, MSK-arts en sportarts 
19.00-19.30 uur Relevante testen  
 Dick de Haan, MSK-artsen 
19:30 uur  Welkomst borrel en diner 
  
  
Maandag 17 januari 2022  Dagvoorzitter:    
 
08.00-09.00 uur Lichamelijk onderzoek in de praktijk  

Rhijn Visser, sportarts, Nando Liem, MSK-arts en sportarts, Lizzi Adeler, MSK arts 
en Dick de Haan / Luuc de Koning.  

09.00-09.30 uur Beeldvorming bij schouderklacht  
 Relinde Schepers, MSK-radioloog   
09.30-10.30 uur Echografie schouder techniek en hands on 
 Relinde Schepers, MSK-radioloog   
10:30-17:00 uur  Vrij invulling (skiën, wandelen, sauna, ect) 
17.00-17.30 uur Manuele behandeling schouder op basis van concept-richtlijn schouderklachten  
 Dick de Haan,  MSK arts    
17.30-18.30 uur     Minimaal invasieve MSK interventies van de schouder  
 Michiel Schepers, MSK-arts 
18.30-19:30 uur De intra-articulaire injectie bij capsulitis van de schouder 
 Jan Mens, MSK-arts 
19:30 uur Diner 
 
 
 
 
 
 
 



NVAMG3357 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dinsdag 18 januari 2020  Dagvoorzitter:   
 
08.30 Vertrek per bus naar Untertauern  
09:00-13.00 uur     Krankenanstalt Radstadt-Obertauern  

     Dr. Aufmesser GmbH 
 Casusbespreking  
13.00-19:00 uur Vrije invulling (skiën, wandelen, sauna, ect) 
19:30 uur Diner 
  
 
Woensdag 19 januari 2022 Dagvoorzitter:   
 
08:00-09.00 uur Praktijk: echografie van de schouder 
 Michiel Schepers, MSK-arts en Relinde Schepers, MSK radioloog 
09.00- 09.30 uur    Literatuuronderzoek over evidence van injecties bij het subacromiaal syndroom.   
 Jan Mens, MSK-arts 
09.30-10.30 uur Operatie indicaties 
 Poll Huijsman, orthopedisch chirurg  
10:30-17:00 uur Vrije invulling (skiën, wandelen, sauna, ect) 
17:00-18:00 uur MDT 
  Sietze Haan, fysiotherapeut 
18:00-18.30 uur Literatuuronderzoek over evidence van oefentherapie bij het subacromiaal syn-

droom. 
 Jan Mens, MSK-arts 
18.30- 19.30 uur Mededelingen bestuur 
19:30- 19.45 uur Afsluitende Huishoudelijke mededelingen   
19:45-   Afsluitende borrel en diner 
 
Donderdag 20 januari 2022 
 
Ontbijt en vertrek naar Nederland 
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